PROGRAMM
SELBSTBESTIMMT FAMILIE

FREITAG 1.5.

Zeit Programmpunkt

. Kinder/Jugendliche

11:00 - 13:00 Uhr Gemeinsamer Besuch im Kdlner Zoo

ab 15:00 Uhr Anreise Jugendherberge, Anmeldung und Ankommen

16:00 - 18:00 Uhr Gemeinsamer Start und Kennenlernen

18:30 - 19:30 Uhr Abendessen

19:30 - open End Austausch zu unterschiedlichen Themen, Spielangebote, freie Abendgestaltung

SAMSTAG 2.5.

Zeit Programmpunkt

7:00 - 9:30 Uhr Frihstiick

9:30-10:00 Uhr Gemeinsamer Start in den Tag

10:00 - 12:00 Uhr Workshopslot

Akrobatik-Workshop Teil 1 (alle Kinder und Jugendliche, die sicher klettern konnen)

Spielen und Basteln mit Shelly und Jo (Kinder von 1 - 6 Jahren)

Neurodivergente Kinder begleiten mit Mic Herbertz-FloRdorf (Erwachsene)

Let's have a Kiki - Empowerment durch Performance, Workshop mit
Amari Ali und Elissar Zanubia EI-Marouk (Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren)

Lesung aus dem Buch “It’s a boy” und Gesprach mit Dilan Sev (Alle)

Austausch zu Partner*innenschaft zwischen trans* und cis Menschen mit
Dr. Max Appenroth (Erwachsene)

Kunstraum-Kreativangebot fiir trans* Erwachsene mit Shiva Amiri

Basteln an der Buttonmaschine (Alle)

Schatzkisten gestalten (Alle)

12:00 - 14:00 Uhr Mittagessen und Mittagspause



PROGRAMM
SELBSTBESTIMMT FAMILIE

SAMSTAG 2.5.

Zeit Programmpunkt

14 -18 Uhr Kunstraum-Kreativangebot fiir trans* Erwachsene mit Shiva Amiri
14 -18 Uhr Spielen und Basteln mit Shelly und Jo (Kinder von 1 - 6 Jahren)
14-17 Uhr Let's have a Kiki - Empowerment durch Performance, Workshop mit

Amari Ali und Elissar Zanubia El-Marouk (Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren)

14-17 Uhr Akrobatik-Workshop Teil 2 (alle Kinder und Jugendliche, die sicher klettern kénnen)
14-16 Uhr Schatzsuche (Alle)
14-18 Uhr Empo.werment—Workshop fur trans* Eltern/ Bezugspersonen of Color mit Tsepo
Bollwinkel (Erwachsene)
14 -16:30 Uhr Medizinische Transition fiir Kinder und Jugendliche, Milena Siebald (Erwachsene)
14 - 15:30 Uhr Freiraum fur Austausch
14-16 Uhr Austausch “Coming-out als trans* in KiTa, Schule und Co - ja, nein wie?" fiir
trans* und nicht-binére Eltern - mit Julia Monro (Erwachsene)
16 - 18 Uhr Monsterania - Gestalten mit Knete mit Dirk Hornschuch (Kinder und Jugendliche)
16.30 - 18 Uhr Doppel-Lesung mit Dr. Max Appenroth (Alle)
18- 19 Uhr Abendessen
Ab 19:30 Uhr Open Stage / Talentshow (Alle)

SONNTAG 3.5.

Zeit Programmpunkt

7:00 - 9:30 Uhr Frihstick und Schlusselriickgabe

10:00 - 11:00 Uhr Gemeinsamer Abschluss

AB 11 UHR FINDET DAS REGENBOGENFAMILIEN- 4
PICKNICK AUF DER GROSSEN WIESE NEBEN DER
JUGENDHERBERGE STATT. -




